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Rhagair  
GAIR NEU DDAU GAN Y CADEIRYDD: Dafydd Iwan 

Mae’n fraint cael rhoi gair o gyflwyniad i’n Adroddiad Blynyddol eleni. Does 

dim angen dweud ei bod wedi bod yn flwyddyn anodd i bawb, yn enwedig 

felly i’r henoed, ond rwy’n falch iawn o allu dweud fod Age  

Cymru Gwynedd a Môn wedi parhau i weithio’n effeithiol drwy’r cyfan i 

gyd, a mawr yw ein dyled i Eleri a’r staff, a phawb sy’n rhoi cymorth gwir-

foddol iddyn nhw. Diolch o galon i bawb am eich ymroddiad. 

Wrth gwrs, bu’n rhaid inni newid cryn dipyn ar batrwm ein gwaith, ac un 

datblygiad pwysig yw’r modd y mae ein Gwasanaeth Pryd ar Glud wedi 

ehangu. Bu’n rhaid cau’r caffi yn y Cartref, ond bu’r gegin yn brysur iawn 

yn gwneud prydau blasus i bobol yn eu cartrefi. Wrth i’r rheolau lacio, 

mae’n dda gennym ddweud fod y caffi hefyd yn dechrau agor i’r cyhoedd.  

Yn yr un modd, bu’n rhaid rhoi’r gorau i’r Ganolfan Dydd, a byddwn yn 

awr yn edrych i roi’r gwasanaeth hwn mewn dull newydd, yn ogystal ag 

amrywiaeth o grwpiau pan fydd y rheolau’n caniatau.  A’r un modd gyda’r 

siopau yn Llangefni a Port, a’r caffis ym Mangor a’r Cwrt. 

Mae’r pandemig ofnadwy yma wedi dwyn sylw pawb at waith gwych ein 

gofalwyr, ein nyrsus a phawb sy’n gweithio yn y gwasanaethau gofal ac  

iechyd, ac y mae ACGM yn falch o fod wedi chwarae ein rhan. Os oes  

unrhywun ohonoch am gyfrannu at y gwaith hollbwysig hwn, byddem yn 

falch i glywed gennych. A’r un modd os carech helpu gydag unrhyw un o’n 

gweithgareddau, mae croeso bob amser i wirfoddolwyr. 

Hwn fydd fy adroddiad olaf fel Cadeirydd gan fy mod yn falch iawn o  

gyhoeddi y bydd Mrs. Anwen Hughes yn cymryd yr awennau o’r Hydref 

hwn ymlaen, ac mi wn y bydd y mudiad mewn dwylo saff iawn.  Pob 

dymuniad da iddi hi a’m cyd-Ymddiriedolwyr i gyd, a diolch i chi bawb am 

bob cefnogaeth. 
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Ail-ddylunio ein gwasanaethau mewn  
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Gwasanaeth Cyngor a Gwybodaeth 
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Gwasanaeth Eiriolaeth 

Gwasanaeth Gwybodaeth a Chefnogaeth 
yn yr Ysbyty – Gwasanaeth newydd 
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Cyngor, Gwybodaeth ac Eiriolaeth 

 

 

 

#2 Mater a drafodwyd  

#1 Mater a drafodwyd  
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2,586  

01286 685 919 
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Ein Gwasanaethau Gofal 
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01286 685 911 

9,830 awr gofal cartref wedi’u darparu 

4,691 awr gofal personol wedi’u darparu 

2,305  awr o gynllun siopio wedi’u darparu 
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Gwasanaeth cadw mewn cyswllt  
Age Cymru Gwynedd a Môn 

Ein diolch i’n harianwyr yn ystod 2020-21 
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Gwasanaeth ffôn cadw mewn cyswllt 



18  

 

Gwasanaeth Prydau Adref 
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Cefnogi Cyn-Filwyr 
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Cysylltu gyda’n cymunedau
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Cysylltu gyda’n cymunedau
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Edrych i’r dyfodol 
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Adborth gan ddefnyddwyr ein gwasanaethau 
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Age Cymru Gwynedd a Môn  
Y Cartref 

Bontnewydd  

LL54 7UW 

 
 

 

www.agecymru.org.uk/gwyneddamon                        01286 677711 
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