
 

 

Siwrnai’r gwirfoddolwr 

Wedi i ddarpar wirfoddolwr fynegi diddordeb, mae’n bwysig cyflawni’r camau dilynol 

a gyrru’r cais yn ei flaen cyn gynted â phosib.   

Dylid cysylltu â’r ymgeisydd o fewn pum diwrnod gwaith.  Dyma’r broses a’r 

amserlen fwyaf effeithiol. 

Os all bawb gynllunio o flaen llaw, gellid cwblhau’r broses o fewn un mis er mwyn 

paratoi’r gwirfoddolwr cyn gynted â phosib. 

Lleoliad y gwirfoddolwr yn cychwyn

Cyfnod sefydlu gyda'r cartref gofal

Anfon pecyn croeso at y gwirfoddolwr, ynghŷd â phecyn polisiau a 
chyfleoedd cyfredol. 

Cymeradwyaeth gan Y Gwasanaeth Datgelu a Gwahardd

Dylid sicrhau bod gwiriad Y Gwasanaeth Datgelu a Gwahardd wedi ei gwblhau 
cyn lleoli unigolyn. Dylid mynd i'r afael â hysbysiadau cyn lleoli unigolyn.   

Hyfforddiant diogelu ac ymwybyddiaeth dementia 

Gwiriad adnabyddiaeth (mae'n bosib gwneud hyn ar Zoom)

Cychwyn gwiriad Y Gwasanaeth Datgelu a Gwahardd (lefel uwch) ar lein 

Rhoi gwybod i'r Cyswllt yn y Cartref Gofal am y cais 

Galwad ffôn ddilynol ddewisol

galwad ffôn ddewisol o fewn wythnos ar ôl derbyn y cais

Anfon ffurflen gais o fewn 5 diwrnod

Gwirfoddolwr yn mynegi diddordeb



 

Gwybodaeth ychwanegol  
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Ffurflen gais • Gellir lawrlwytho templed o Toolkit

Geirdaon
• Bydd angen geirdaon wrth y Gwirfoddolwr.  Mae 

canllaw ar y ffurflen gais.

Galwad ffôn 
ddewisol

• Gellir lawrlwytho templed o Toolkit

Y Gwasanaeth 
Datgelu a 

Gwahardd

• Bydd y Cartref Gofal yn darparu Gwiriad y 
Gwasanaeth Datgelu a Gwahardd lefel uwch os oes 
angen

• Mae cyfnod clirio'r Gwasanaeth Datgelu a 
Gwahardd yn amrywio

Cyfnod sefydlu'r 
gwirfoddolwr yn y 

cartref gofal

• Bydd y Cartref Gofal yn darparu canllaw polisi a 
gweithdrefnau cyfredol i'r Gwirfoddolwr

Cynnal perthynas
• Cyfathrebu cyson rhwng y Cartref Gofal a'r 

Gwirfoddolwr


