
 
 

 
 
  

Templed Disgrifiad Rôl Gwirfoddoli  
 

ym misTachwedd 2018 
 

Teitl y Rôl: 
 

Gwirfoddolwr Clwb Diwylliant 

Adran & Lleoliad: 
 

Heneiddio’n Iach – Celfyddydau a Chreadigrwydd 
De Cymru 

Oriau gwaith: 
 

Lleiafswm o 2 awr y mis 

Yn atebol i: 
 

Rheolwr Rhaglen Celfyddydau a Chreadigrwydd 

Diben y rôl: 
 
 
 
 

Darparu cymorth ymarferol ar gyfer rhaglen Clwb 
Diwylliant Age Cymru, sy'n galluogi pobl hŷn ynysig 
i ymweld â safleoedd diwylliannol yn Ne Cymru 

Prif Gyfrifoldebau: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- Trefnu sesiynau misol mewn safleoedd 
diwylliannol yn Ne Cymru 

- Gallai cadw at gyfyngiadau Covid19 olygu 
cyfarfod y tu allan  

- Cynnal arolwg gyda'r cyfranogwyr yn eu 
cyfarfod cyntaf 

- Cefnogi hyd at 4 cyfranogwr i fwynhau'r safle 
diwylliannol a magu hyder 

- Rhannu gwybodaeth am gymryd rhan yn y 
rhaglen gydag Age Cymru 

Manyleb y Person: 
 
 
 
 
 
 
 

- ffordd gyfeillgar a chynhwysol 
- hawdd mynd atynt ac yn broffesiynol  
- gallu cyfathrebu'n effeithiol 
- mwynhau gweithio gyda'r cyhoedd 
- mae diddordeb mewn diwylliant yn ddymunol 
- profiad o weithio gyda phobl hŷn yn 

ddymunol 
 

Amgylchiadau Ychwanegol: 
 
 
 
 
 

- bydd gofyn i chi ymgymryd â chyfnod 
Cynefino Gwirfoddolwyr a chael cyfle i 
ymgymryd â Hyfforddiant Arweinydd 
Cerdded 

- bydd gofyn i chi gynnal gwiriad gan y 
Gwasanaeth Datgelu a Gwahardd 

- Bydd Age Cymru yn talu costau gwiriadau a 
hyfforddiant 

- bydd gofyn i chi ymrwymo i o leiaf un sesiwn 
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